
Учебный план 

на 2023-2024 учебный год 

Основное общее образование 

 

С учетом законодательства Российской Федерации в МБОУ «Школа №110» 

определен режим обучения: 5-дневная учебная неделя на всех уровнях образования. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 

34 недели. Количество учебных занятий за 5 лет 5305 академических часов. 

Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной неделе 

и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. Максимальное 

число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа. В 9-х классах с учетом 

расписания государственной итоговой аттестации количество учебных недель 

составляет 33. 

Продолжительность учебных периодов с учетом триместровой системы 

составляет 6 учебных недель; продолжительность каникул составляет не 7 

календарных дней. 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 

40 минут. Во время занятий по необходимости проводится перерыв для гимнастики 

не менее 2 минут. 

При 5-тидневной учебной неделе количество часов на физическую культуру 

составляет 2, третий час реализуется1 через внеурочную деятельность и (или) за счёт 

посещения обучающимися спортивных секций иных образовательных организаций 

(по выбору родителя (законного представителя) обучающегося при предоставлении 

соответствующих подтверждающих документов), школьных спортивных клубов, 

включая использование учебных модулей по видам спорта. 

При реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе 

«История России» количество часов на изучение учебного предмета «История» в 9 

классе увеличивается на 17 учебных часов за счет перераспределения часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Предмет история, таким 

образом, преподается в первом полугодии 2ч в неделю, во втором полугодии 3 часа в 

неделю. 

                                                           
1 В 2023-2024 учебном году в 5-х классах третий час физической культуры отведен на групповые занятия по общей 

физической подготовке и выведен из основного расписания 



Недельный учебный план 

5-9 классы  

(5-ти дневная учебная неделя) 

Предметные 

области  
Учебные предметы  

Количество часов в неделю  

5  
  

6  7  8  9  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература  

Русский язык  5  6  4  3  3  

Литература  3  3  2  2  3  

Родной язык и родная 

литература  

Родная литература  

(русская)   

    0,5  0,5  0,5  

Родной язык (русский)    1  0,5  0,5  0,5  

Иностранные языки  

Иностранный язык  

(английский)  

3  3  3  3  3  

Второй иностранный язык  

(французский)  

        0,5  

Математика  и  

информатика  

Математика   5  5        

Алгебра       3  41  42  

Геометрия      2  2  2  

Вероятность и статистика      1      

Информатика      1  1  1  

Общественнонаучные 

предметы  

История   2  2        

История России. 

Всеобщая история  

    2  2  2,5  

Обществознание    1  1  1  1  

География  1  1  2  2  2  

Основы 

духовнонравственной 

культуры народов 

России  

Основы 

духовнонравственной 

культуры народов России  

1  1        

Естественнонаучные 

предметы  

Физика      2  2  3  

Химия        2  2  

Биология  1  1  1  2  2  

Искусство  Музыка  1  1  1  1    

Изобразительное 

искусство  

1  1  1      

                                                           
1 Включая модуль «Вероятность и статистика»  
2 Включая модуль «Вероятность и статистика»  



Технология  Технология  2  2  2  1    

Физическая  Физическая культура  2  2  2  2  2  

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельност 

и  

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

      1  1  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

ГП или другие предметы  5кл  6кл  7кл  8кл  9кл  

2  -      -  

Основы проектной деятельности (ФК)      1  1    

Итого в 2023-2024 учебном году  27  30  32  33  33  

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка (при 5-дневной неделе)  

29  30  32  33  33  

  
  
  

Промежуточная аттестация за триместры (полугодия) проводится на основе 

результатов выполнения тематических проверочных работ (средний балл оценок за 

проверочные работы) и фиксируется в электронном журнале в конце каждого 

триместра или полугодия (за исключением предметов, изучаемых в течение одного 

полугодия текущего учебного года). Перечень, формы и количество тематических 

проверочных работ определяется в начале учебного года (в соответствии с 

тематическим планированием каждого учебного предмета) совещанием школьных 

методических объединений, решение принимается на педагогическом совете школы 

перед началом текущего учебного года и доводится до сведения участников 

образовательной деятельности. Промежуточная аттестация за текущий учебный год 

является средним арифметическим результатов промежуточной аттестации за 

триместры (полугодия) текущего учебного года и фиксируется в электронном 

журнале в конце учебного года (за исключением предметов, изучаемых в течение 

одного полугодия текущего учебного года). Промежуточная аттестация по 

предметам, изучаемым в течение 1 полугодия проводится на основе результатов 

выполнения тематических проверочных работ в течение полугодия (средний балл 

оценок за проверочные работы) и фиксируется в электронном журнале в конце 

полугодия.  


